
TEMPO, 
O NOVO LUXO: 
COMO DESACELERAR 
EM UM MUNDO 
EM MOVIMENTO



Viver bem em 2026 não é mais sobre correr 
contra o tempo, mas sobre fazer o tempo 
trabalhar a seu favor. O conceito de Slow 
Life propõe exatamente isso: desacelerar, 
priorizar a qualidade em vez da quantidade 
e estar verdadeiramente presente em cada 
momento.

Na WKoerich, essa filosofia não é apenas 
um desejo, é uma realidade facilitada pela 
arquitetura e pelas soluções inteligentes do 
seu condomínio. Confira como transformar 
a estrutura do seu empreendimento em 
aliada de uma vida mais leve.



Otimize a rotina

O movimento Slow Life defende a redução do 
estresse desnecessário. Quando as facilidades 
vêm até você, sobra tempo para o que realmente 
importa.

Delivery Hub
Esqueça a ansiedade de monitorar entregas ou a 
interrupção de tarefas para descer à portaria. O 
hub organiza sua vida, permitindo que você retire 
suas encomendas no seu ritmo, sem pressa.

Home Market 
A conveniência de ter itens essenciais a poucos 
passos de distância elimina aquela ida estressante 
ao mercado no trânsito do fim do dia. Menos 
tempo no carro, mais tempo para preparar uma 
refeição com calma.

Costa Azul Clube Residencial



Trabalho e Bem-estar
em equilíbrio
Trabalhar de forma "slow" não significa produzir 
menos, mas produzir com mais foco e menos 
ruído mental.

Coworking 
Ter um espaço profissional dentro do condomínio 
separa fisicamente a vida laboral da vida pessoal. 
Você ganha o tempo que perderia em 
deslocamentos e pode usar esse "bônus" para um 
café da manhã mais longo ou uma leitura antes 
de começar o expediente.

Academia
A saúde física é o pilar da tranquilidade. Com uma 
academia de alto padrão no prédio, o exercício 
deixa de ser uma obrigação logística e passa a ser 
um momento de autocuidado acessível, 
integrado naturalmente ao seu dia.
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O Ritual do relaxamento

No conceito Slow Life, o autocuidado não é um 
luxo, mas uma necessidade para manter o 
equilíbrio. A WKoerich integra espaços que 
funcionam como verdadeiros refúgios urbanos.

Saunas
Perfeitas para o digital detox. O calor da sauna 
convida ao silêncio e à introspecção, ajudando a 
eliminar toxinas e a aliviar a tensão muscular após 
um dia de trabalho. É o momento ideal para 
deixar o celular de lado e focar apenas na 
respiração.

Salas de Massagem
Ter um espaço dedicado para receber 
profissionais de bem-estar dentro do seu 
condomínio elimina o estresse do deslocamento. 
Você pode sair de uma sessão de relaxamento 
direto para o conforto do seu sofá, prolongando o 
estado de calma por muito mais tempo.
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Piscinas
A água tem o poder natural de acalmar o sistema 
nervoso. As piscinas nos empreendimentos 
WKoerich são projetadas para serem mais do que 
áreas de lazer; são cenários de contemplação. O 
contato com a água ajuda a "limpar" a mente. 

Praticar alguns minutos de natação ou apenas 
boiar sob o céu de Florianópolis é uma das formas 
mais eficazes de entrar no ritmo slow.

Aproveitar o sol da manhã ou o entardecer à beira 
da piscina é um exercício de presença. É o convite 
para ler aquele livro que está na cabeceira há 
meses ou simplesmente observar a paisagem, 
valorizando o aqui e o agora.

Fragata Residencial



A arte de contemplar
e conviver
As áreas comuns da WKoerich são projetadas 
para serem extensões do seu lar, promovendo a 
desconexão digital e a conexão humana.

Áreas de Lazer e Áreas Comuns 
Utilize os espaços abertos e lounges para praticar 
o dolce far niente (a doçura de não fazer nada). 
Seja observando o pôr do sol ou lendo um livro em 
um jardim planejado, esses espaços convidam à 
pausa.

Convivência com propósito
Salões de festas e espaços gourmet facilitam 
encontros genuínos com amigos e familiares, sem 
a preocupação de grandes deslocamentos ou 
reservas em locais barulhentos.
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Dicas práticas

▪Troque o trajeto pelo trajeto interno: uma vez 
por semana, trabalhe do coworking e use o 
tempo que seria de trânsito para meditar ou 
alongar.
▪Cozinhe como terapia: use o Home Market para 
pegar ingredientes e dedique uma noite para 
cozinhar sem pressa, aproveitando o design da 
sua cozinha.
▪Desconecte-se nas áreas comuns: deixe o 
celular no apartamento e desça para caminhar 
ou sentar nos jardins do condomínio por 15 
minutos.

O Slow Life não é sobre fazer as coisas devagar, 
mas sobre fazer cada coisa no tempo certo, com 
presença e conforto.
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Convidamos você a
conhecer esses espaços em
nossos empreendimentos

através do site

ou em nossas
redes sociais

@wkoerichimoveis

wkoerich.com.br


