
A ESSÊNCIA DO 
FENG SHUI TRADICIONAL: 
MAIS DO QUE DECORAÇÃO, 
UMA FILOSOFIA DE VIDA



O Feng Shui Tradicional vai muito além 
de um simples estilo de decoração. 

Sua essência reside na arte milenar de criar 
harmonia entre as pessoas e os ambientes 
que habitam, analisando a energia vital, ou 
"Qi", de cada espaço. Enquanto a decoração 
convencional foca em tendências e estética, 
o Feng Shui busca um equilíbrio energético 
que promova a saúde, a prosperidade e a 
fluidez da vida. 

Um espaço, sob a ótica do Feng Shui, deve 
ser não apenas "bonito", mas também 
saudável e acolhedor.

Por Lucas Ranzan
Arquiteto especializado em Feng Shui



Os cinco elementos e sua
manifestação nos interiores

O Feng Shui se baseia na interação de cinco 
elementos, cada um com uma qualidade 
energética única, que pode ser traduzida na 
decoração de interiores por meio de formas, 
materiais e cores:

Fogo: relacionado à expansão e ao calor. 
É traduzido por formas triangulares e cores 
quentes como vermelho e vinho.

Terra: promove estabilidade e acolhimento. 
Presente em formas horizontais e em tons de 
bege e marrom.

Metal: traz clareza e foco. 
Representado por formas circulares e cores como 
cinza, branco, dourado e inox.

Água: representa movimento e fluidez. 
É expressa por formas orgânicas e cores como 
azul e preto.

Árvore: simboliza crescimento e vitalidade. 
Manifesta-se em formas verticais e tons de verde e 
verde-água.



Qi: o fluxo de energia vital

O conceito central do Feng Shui é o Qi, o fluxo de 
energia vital que permeia tudo. Um ambiente 
ideal é aquele que permite que o Qi circule 
livremente, sem bloqueios. 

Por isso, a disposição dos móveis é crucial: 
corredores livres, cantos organizados e móveis 
bem posicionados favorecem esse movimento. 
A escolha das cores também influencia o Qi, pois 
cada tom possui uma vibração que pode 
estimular ou acalmar a energia do ambiente, 
criando a atmosfera desejada.



A importância do Feng Shui 
na vida pessoal
A aplicação do Feng Shui Tradicional ajuda a 
melhorar o fluxo e qualidade energética de 
ambientes, gerando espaços mais benéficos aos 
moradores. 

Quando o espaço está em harmonia, a vida flui 
com mais clareza e leveza, impactando 
positivamente relacionamentos, saúde e trabalho. 
Embora não prometa milagres, o Feng Shui cria 
as condições ideais para que a vida floresça de 
forma mais equilibrada.



Dicas essenciais para começar

Para quem deseja iniciar a aplicação do Feng Shui 
no lar, algumas dicas são fundamentais:

Cuide da entrada: a porta de entrada é a "boca" da 
casa, por onde a energia entra. Ela deve estar 
sempre limpa, bem iluminada e convidativa.

Evite o excesso: ambientes sobrecarregados e 
com excesso de objetos bloqueiam o fluxo do Qi. 
A filosofia de "menos é mais" é essencial.

Atenção aos espelhos: evite espelhos no quarto, 
pois eles podem perturbar o sono e o descanso.
Suavize as "setas invisíveis": cantos e ângulos 
pontiagudos direcionados às pessoas geram 
tensão. Vigas aparentes, em especial, devem ser 
evitadas sobre camas ou sofás, pois criam uma 
sensação de peso e tensão.



O papel da iluminação 
e das cores
A luz é uma poderosa ferramenta no Feng Shui 
para transformar um espaço. A falta de luz pode 
estagnar a energia, enquanto o excesso pode 
causar agitação. O ideal é buscar o equilíbrio: 
aproveitar a luz natural durante o dia e, à noite, 
criar camadas de iluminação com diferentes 
intensidades para adaptar o clima conforme a 
necessidade.

Quanto às cores, no Feng Shui tradicional, não é 
possível fazer recomendações genéricas sem uma 
análise aprofundada do mapa de energias da 
casa. A cor ideal é aquela que apoia e harmoniza a 
energia específica de cada ambiente. A análise do 
mapa é o que definirá a melhor paleta para cada 
espaço, embora tons claros sejam, em geral, uma 
aposta segura para manter a leveza.



O equilíbrio do conjunto
É importante ressaltar que o Feng Shui 
Tradicional não se aplica a cômodos isolados. Para 
que a energia flua de forma harmoniosa, é crucial 
analisar a casa como um todo, compreendendo 
como os diferentes ambientes se conectam e 
como as energias se distribuem. 

O verdadeiro equilíbrio reside no conjunto e 
não apenas em um espaço individual.



Convidamos você a
conhecer esses espaços em
nossos empreendimentos

através do site

ou em nossas
redes sociais

@wkoerichimoveis

wkoerich.com.br


