Confira os pontos | "%
essencials para saber “w.#*
antes de se mudar. '
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Reunimos algumas dicas importantes para gque sua mudanca
seja feita da melhor forma possivel. Confira os itens abaixo:

Data =

A data da mudanca devera ser agendada com o sindico. O
zelador devera acompanhar as mudancas, desta forma
orientamos a marcar com antecedéncia.

Transporte 5

Faca uma pesquisa e solicite orcamentos para o transporte
dos seus objetos. Peca indicacoes e referéncias a amigos e
conhecidos.

Comunique-se =)

Informe seus contatos pessoais e profissionais do novo
endereco. Mande e-mail, Whatsapp, telefone para todas as
pessoas e empresas das quais vocé frequentemente recebe
correspondéncias, inclusive as empresas de cartao de credito
e bancos, companhias de seguros, escolas e universidades,
INSS, clientes, amigos e familiares.
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Desapegue %

Mudancas sao otimas para desapegar de muitas coisas. Leve
somente o que vai usar e deixe todo o resto para tras. Doe
oara instituicoes de caridade o excesso de roupas de cama,
de enfeites, de artigos de cozinha, de panelas e outras coisas
gue Nao Usa agora nem usara mais tarde.

O que levar?

Meca todos os comodos do apartamento novo. Mesmo que
vocé contrate uma empresa de moveis planejados, € impor-
tante ter uma ideia de quais objetos de decoracao podera
levar para o novo imovel.

\ﬁ/

Encaixotar 5

Embalar € uma tarefa que consome tempo. Comece o mais
cedo possivel e nao deixe para Ultima hora. Vocé precisara de
mais caixas do que vocé pode imaginar, consiga-as
comprando em empresas de mudanca ou em lojas
especializadas. Marque com uma etigueta quais objetos estao
nas caixas e em qual cOmodo elas devem ser entregues, assim
sera mais facil de organizar depois.



..marque comuma .
ethueta quais objetos
estao nas/caixas e em
qual comodo elas devem

ser entregues, assim sera
mais facil de organizar
depois.
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Praticidade A

No dia da mudanca guarde as roupas penduradas nos cabides
em caixas. Assim gue as caixas chegarem ao destino, remova
as roupas e pendure-as novamente para que nao figuem
amassadas demais. Vocé pode colocar os sapatos nas mesmas
caixas, debaixo das roupas. Embale cada par em um saco de
plastico. Ponha também casacos e calcas em sacos plasticos e
cologue-os sob as roupas mais leves.

Material fragil 3

Utilize jornais, plastico bolha, panos de prato, e se possivel até
almofadas para proteger os objetos frageis. Objetos sensiveis
e caros podem ser transportados por vocé, com o cuidado
que achar necessario.

s

Durante a semana que antecede a mudanca, compre no super-

Sem desperdicios

mercado apenas os suprimentos necessarios, assim vocé evita
desperdicio de alimentos e ainda tem menos caixas para trans-
oortar. No dia da mudanca os itens de geladeira devem ser ar-
mazenados em caixas termicas e os primeiros a guardar no
apartamento novo.
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Facilidade i

Ao invées de cozinhar nesse dia, prefira comidas prontas.

Existemm oOtimas opcdes de restaurantes na Grande
Florianopolis com entrega e diversas opcoes proximas ao seu
novo empreendimento.

T\

ltens importantes 0

Separe os itens basicos para o dia da mudanca: toalhas,
roupas, produtos de higiene para que ao final do dia vocé con-
siga tomar um banho e relaxar facilmente.

Chegando no novo lar 3

Ao chegar procure pelo zelador. Ele vai acompanhar a entrada
dos transportadores no empreendimento. Peca a gentileza de

que todos tomem os devidos cuidados com os objetos a
serem transportados para evitar o contato com as paredes e
objetos de decoracao.

Cuide do que e seu

Utilize o elevador de servicos. Preste atencao nas capas dos
elevadores. E importante que ela esteja instalada para evitar
riscos e danos ao equipamento.



...existem otimas
opcoes de
restaurantes na
Grande Florianopolis
com entrega e
diversas opgoes
proximas ao seu novo
empreendimento.
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Reorganizacgao <€

Apos finalizar o transporte e distribuir as caixas sinalizadas em
seus respectivos comodos, escolha um ambiente conforme
sua prioridade e comece a desempacotar e a guardar 0s
objetos.

N3o inicie a organizacao de varios cOmodos ao mesmo tempo.
O ideal € apenas comecar a arrumacao de um ambiente apos
finalizar o anterior. Nao l|limpe cada item para depois
armazena-lo, a exemplo de talheres, pratos, copos e outros
objetos da cozinha.

Primeiro organize a casa, para depois, com a residéncia
funcionando, lavar e limpar o que demandar tal cuidado. Dessa

forma, o trabalho rende e ndo ha caos a sua volta.

Nao perturbe (x

Lembre-se de ndo deixar caixas € moveis na garagem e em
frente aos elevadores. Esses objetos baguncados podem
causar transtornos aos demais moradores.



Criancas
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Como lidar com as criancas &

Se o processo de mudanca é dificil para um adulto, imagine
oara as criancas. Contudo, converse e explique o quanto
voces serao felizes no novo apartamento e inclua-as na organi-
Zacao.

Busque animar a crianca a explorar o condominio, a descobrir
o espaco kids e lugares que pode brincar, alem de pedir sua
ajuda para decorar seu novo quarto, e determinar lugares para
seus brinquedos.

Envolva a familia A

Convide seu filho a separar os bringuedos que ele quiser levar
para a nova casa e a coloca-los em uma caixa. Se a crianca ja
sabe escrever, peca-lhe que cologue uma identificacao na
calxa.

Vamos por partes e

Evite que a mudanca de casa nao coincida com outras mu-
dancas na vida da crianca. Por exemplo, com as mudancas do
berco para a caminha ou com a retirada das fraldas. Cada mu-
danca na sua hora.



Pets
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Como lidar com seu pet 0%

Durante os dias que antecedem a mudanca, embora vocé
esteja ocupado(a) com a organizacao e empacotamento dos
objetos, € importante manter a rotina do seu animal de
estimacao: faca os passeios, brincadeiras e refeicoes nos
horarios habituais.

No dia da mudanca, procure manter o cao e/ou o gato em um
ocal tranquilo. Como na residéncia antiga e na nova casa

navera bastante movimentacao com o entra e sai de pessoas,
deixe o animalzinho na casa de um parente ou amigo com
quem o pet ja tenha convivio ou em uma creche e, somente
apos a transicao, leve-o ao novo lar.

Durante os primeiros dias na casa, restabeleca a rotina e evite
trocar a racao ou fazer alteracoes de camas ou brinquedos
nesse periodo, pois mais mudancas poderao ocasionar
estresse psicologico e fisiologico ao animal.



Depois ol deixar  tudo
organizado e sO relaxar e
aproveitar ao maximo o seu
empreendimento e todas as
comodidades das areas comuns

do condominio.
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